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 Pripravila - L.Stracová 6.roč  

Slovenčina je úradným jazykom aj vo 

Vojvodine (územie na severe Srbska). 
Najdlhší film, Liečba Nespavosti 

(1987), trvá 87 hodín. 

Na výrobu 500 mililitrov medu musia včely 

obletieť cca 5 miliónov kvetín. Oko pštrosa je väčšie ako jeho mozog. 

Žiaci základných škôl v Nórsku nedostávajú 

známky. 
Keď sa pokúsite mať pri kýchnutí otvorené 

oči, môže vám ich vytlačiť z hlavy. 

Na svete je 23 % škôd na kopírkach spôsobených 

tým, že ľudia na nich sedia a snažia sa okopírovať 

vlastné zadky. 

Vo Švajčiarsku je trestné, keď hlasno 
zavriete dvere od auta. 

 

Leňochod chodí rýchlosťou 3cm za minútu. Ak sa 

ponáhľa. 

Na Aljaške je dovolené zastreliť medveďa. 

Je tam však kriminálnym zločinom, keď 

zobudíte medveďa fotografovaním 

 

Eskimáci majú stovky slov pre ľad, ale ani jedno 

pre ahoj. 

Vedeli ste, že nie je dokázané či bol Neil 
Armstrong na Mesiaci? Na záberoch 

vlajka viala, čo nie je možné, lebo na 

Mesiaci nie je vietor. 

Autá ako Škoda Fabia, Renault Clio, Opel Corsa, 

Ford Ka, Nissan Micra alebo Toyota Yaris sú 

veľké ako srdce veľryby. 

 

Mucha žije iba 14 dní. 



 

 
 

 

 
 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Voda je pre naše telo prekvapujúco dôležitejšia ako 

kyslík. Počasie sa zlepšuje, teploty stúpajú a naše telo  ju 

potrebuje rovnako ako v letných mesiacoch. Preto je potrebné, 

stratenú vodu do organizmu pravidelne dopĺňať, a to ideálne 

s nižšou  mineralizáciou .  

Pre zdravého človeka, ktorý potrebuje denne vypiť 2,5 

litra tekutín, je podľa odborníkov vhodná pramenitá voda 

RAJEC. Tekutiny je najlepšie piť v menších dávkach 

a častejšie, i keď nepociťujeme smäd. Ten vzniká až pri 

značnom nedostatku vody v lete.  

Ak sa nám podarí vypiť doobeda približne liter tekutín, 

prospeje to nášmu telu. 

  

 

 

 

 
 

 

                                                                                       N. Debnárová , 4.tr. 



Čo je to eTWINNING? 

 
Európska aktivita eTwinning  je určená všetkým materským, základným, stredným a vysokým 

školám v 31 európskych štátoch, ktorá vznikla preto, aby mohli vzniknúť partnerstvá škôl 

v Európe. 

Prostredníctvom moderných technológií môžu európske školy navzájom spolupracovať 

a realizovať vzdelávacie projekty na diaľku. Projekty eTwinning umožňujú prenos skúseností 

škôl v európskom merítku. Žiaci využívajú v praxi svoje znalosti cudzích jazykov 

a informačných technológií, stretávajú sa 

s kultúrnymi odlišnosťami a učia sa tímovej práci. 

     

  Takže eTwinning je :  

•  Európsky rozmer vzdelávania 

•  Výmena skúseností medzi školami 

•  Rozvoj zručností v IKT 

•  Rozvoj jazykových zručností učiteľov i žiakov 

•  Spoznávania zvykov, tradícií, histórie 

a súčasnosti prostredníctvom priateľstva so žiakmi z iných                                         

    štátov Európy 
 

Každý môže vstúpiť na európsky portál eTwinning na www.etwinning.net a prečítať si o čom to je. 

 

E-TWINNING na našej škole 
 

Ako sme začali? 

 

Po zaškolení v marci 2014 sme sa rozhodli pracovať v projekte E-TWINNING. To je 

spolupráca cez portál E-TWINNING formou zasielania mailov priateľom do iného štátu, 

zasielaním projektov cez TWIN-SPACE, zasielaním projektov poštou, používaním SKYPE 

a ďalšie cesty, ktoré si žiaci medzi sebou dohodnú. 

Kým však začnú pracovať žiaci, musia sa dohodnúť učitelia z rôznych štátov na téme projektu 

a na cestách a spôsobom spolupráce. Táto prípravná fázy práve prebieha. 

 

Nadviazali sme spoluprácu so školou z Poľska. 

 Náš projekt pozostáva z niekoľkých fáz: 

1. Zoznámenie sa  

2. Naša dedina, krajina 

3.Veľkonočné zvyky a obyčaje( výzdoba, tradičné veľkonočné jedlá, atď..) 

Náš projekt je v prvej fáze, kde sme pripravili  pre našu družobnú školu v Poľsku prezentáciu 

o našej škole, a video o našej triede (6.trieda), kde sme sa predstavili. Žiaci z Poľska nám 

poslali prezentáciu o ich škole a triedach. V projekte pokračujeme ďalej. Pripravili sme 

prezentáciu o veľkonočných zvykoch na Slovensku a video o veľkonočnej výzdobe na našej 

škole. 

  

 

 

 L. Stracová, 6. trieda 

 

http://www.etwinning.net/


 

 

            

                     

 

Byť prenasledovaná – Snívalo sa ti už niekedy že si prenasledovaná ? Ak 

áno tak to znamená že ťa niečo znepokojuje. Napríklad : škola , pohádal/a si sa 

s BFF ... Skús to vyriešiť a tieto sny o tom že si prenasledovaný/á zmiznú   

PADAŤ -  Keď sa ti už niekedy snívalo že padáš znamená to že máš pocit 

neistoty. Choď von s kamarátmi alebo niekam sa zabaviť a uvidíš,  že ti to 

pomôže !   

Lietať – Sny v ktorých lietaš ako vták nad stromami, domami ,horami 

a dolinami, sú úžasné , lebo ti dodávajú energie a silu. Ak máš sny o lietaní 

znamená to že sa ti darí a veci úspešne zvládaš   

Neúspech v teste  - Mal/a si sen že ti nevyšla písomka lebo si sa na ňu 

neučila ? Je to tým že máš nedostatku sebadôvery či pochybností o vlastných 

kvalitách alebo že nepomáhaš ostatným. Ale neznamená to že dostaneš zlú 

známku z písomky ! Obvykle je to práve naopak.   

 

 

 

 

 

 

Kôň -  Znamená šťastie  

Mačka – Pozor na nepriateľov !  

Pes  – Veľa priateľov  

Orol  - Sláva a bohatstvo  

Muchy – otravný priatelia  

Krysa  - Nastanú problémy  

Veľryba – Dobré časy  

 

Pripravila – V.Wang  
 

 

 

 

   

 

    

 

 

 



         Záchrana Zeme 

Ľudia si začínajú uvedomovať 

zodpovednosť za budúcnosť Zeme. Zistili 

sa hlavné problémy týkajúce sa životného 

prostredia a skúmajú sa spôsoby, ako 

znížiť ich dopad. Čaká nás však ešte veľa 

práce.  

Ekologické problémy patria k najvážnejším 

otázkam ľudstva, ktoré treba riešiť, pretože 

sa netýkajú len ľudského života, ale aj 

planéty ako celku.  

 

 
 

Ľudstvo si podmanilo Zem tak ako žiadny iný živočíšny druh – a preto sa Zem ocitla vo vážnom 

nebezpečenstve, že bude ľudskou činnosťou neobnoviteľne poškodená. Naše nároky na prírodné zdroje ohrozujú 

všetko od atmosféry až po rastlinnú a živočíšnu ríšu.  

Ľudská hrozba prírode nie je ničím novým. Už pred 10 000 rokmi vyhubili lovci v Severnej Amerike 

mamuta a iné druhy zvierat.  

 

                       Znečistená atmosféra 

 

Oxid uhličitý je jedným z najdôležitejších 
plynov v atmosfére, pretože pomáha 

zachytávať slnečné teplo ako strecha skleníka. 

Tento skleníkový efekt vytváral v minulosti 

vhodné podmienky pre život. Masovým 
spaľovaním fosílnych palív sa koncentrácia 

oxidu uhličitého zvýšila z 265 na 350ppm. 

V dôsledku toho sa Zem neustále otepľuje, je 

narušená zrážková činnosť a polárnym 
ľadovcom hrozí roztopenie. Príčinou 

globálneho otepľovania sú vo veľkej miere aj 

výfukové plyny z automobilov Spaľovanie 

fosílnych palív, predovšetkým v tepelných 
elektrárňach, zvyšuje kyslosť zrážok, ktoré 

ničia lesy. Ozónovú vrstvu poškodzujú 

chemické látky, ako sú napr. freóny a splodiny 

nadzvukových lietadiel. Bez ochranného 

účinku ozónu by slnečné žiarenie vyvolávalo 

rakovinu kože a klesla by výnosnosť 

poľnohospodárske plodiny. Družicové 

pozorovania zaznamenávajú najmä 

v jarnom období veľkú ozónovú dieru nad 

Antarktídou 

Znečistenie riek 
 

V rozvojových krajinách 

zomrie každoročne 25 

miliónov ľudí na následky 

pitia zdravotne škodlivej 

vody a ďalšie milióny trpia 

maláriou a rozličnými 

infekčnými chorobami. Aj 

v civilizovanom svete, kde 

sú mnohé rieky znečistené 

chemikáliami 

a nespracovanými 

splaškami...  

Ohrozený život 

 

Africká gorila je jeden z milióna 

biologických druhov, ktorým 

následkom straty prirodzeného 

prostredia hrozí vyhynutie. 

V minulosti síce vyhynuli 

viaceré druhy, dnes však 

z prírody zmiznú 400-krát 

rýchlejšie. Ekológovia sa  

obávajú, že pokles počtu druhov 

zníži odolnosť prírody voči 

rozličným katastrofám.  

 

Pripravila- 

L.Stracová 6.roč 



Keď sa povie  
 

 

 

V súčasnosti zviera veľmi rozšírené na celom svete. A u nás?  

Buď veľmi milované, alebo nenávidené. Názory sú rôzne. 

Máme pocit, že o nich a o ich životy vieme asi všetko. Ale je 

to naozaj tak? Možno niektoré z našich zistení budú pre vás 

novinkou.  
 

- Najstaršie známe dôkazy o vzťahu človeka a mačky 

pochádzajú z doby pred  4500 rokmi. 

 

- Pôvodne sa mačka vyberala človeka, nie naopak, človek totiž prisťahoval myši a potkany skladovaním potravín 

 

- Starí Egypťania mačky zbožňovali a uctievali ako 

božstvo. Verili že majú moc chrániť človeka pred 

všetkým zlým. 

 

- Práve z Egypta pochádza legenda že mačka má 9 

životov. 

 

- Najposvätnejšie egyptské mačky boli čierne, ich 

zabitie sa trestalo smrťou. 

 

 

- Mačky mali vlastnú bohyňu Bastet. 

- Povera o čiernych mačkách, nositeľkách nešťastia 

pochádza z Číny 

- Stredoveká inkvizícia vyhlásila mačku za posadnutú 

zlými duchmi, za spojenkyňu čarodejníc. Verili, že sa 20 ročná 

mačka zmení na čarodejnicu a 100 ročná čarodejnica zasa na 

mačku 

- Chov mačiek existuje v Európe asi 150 rokov. 

- Prvý výstava mačiek sa konala v Londýne v roku 

1871 

- Na svete je asi 37 druhov mačiek domácich 

- Mačky majú schopnosť vyhľadávať miesta 

s vhodnými geopatogénnymi zónami. To znamená že kde si 

mačka ľahne tam by sme mali odpočívať aj my- je tam 

sústredená pozitívna energia.. 

 

 

 

 

 

 

FM, 6. tr. 

 

 A z vlastnej skúsenosti vieme:  
- Mačka je napohľad síce milé stvorenie, ale len pokiaľ nevyrastie 

- Perfektne vidí aj  v tme 

- Dokáže vystrieť a stiahnuť drápy 

- Je starostlivá matka 

- Pri páde z výšky vždy dopadne na všetky 4 nohy 

Názory: 

- Ja osobne mám mačky veľmi rada a chcela by som jednu chovať, ale rodičia mi to 

nedovolia ,pretože už máme psa a psy mačky od prírody neznášajú. Monika R. 

- Ja nemám rád mačky. Robia bodrel a prenášajú choroby. Samo J. 







 
 

(Správne pospájaj!)  

 Čo pod kríček včielky priláka?                                                           Vietor 
 

 

 Po hore chodilo, nečľuplo, po hore chodilo ,nešuchlo.                 Fialka 
 

 

 Zavýja a nie je vlk, lieta a nie je vták.                                                Slnko 
 

 

 Na lúke je muzika, keď chrobáčik cvrliká.                                         Jarná rosa  
 

 

 Prichodí do izby cez okno tak, že ho ani neotvorí.                   Lúčny koník 

          
 

 Najredšia voda rozliata po celom svete.                              Slnečný lúč 

  

 

  

 Krídelká má oblečené ,navštevuje kvietky jarné.                          Prvosienka      
 

 

 Najprv sa hádala, potom celú noc plakala.                                     Motýľ 
 

 

 

 

                                  Dominika Solčanská, 5. tr. 

 



Literárne okienko 

Gabriela Futová 

Poznáte všetci Gabrielu Futovú...? 

Nie..? 

Tak Vám o nej porozprávam ! 

Narodila sa 23.2.1971 v Prešove .Vyštudovala odbor 
žurnalistu  na filozofickej fakulte Univerzity Komenského  
v Bratislave. Pracuje ako knihovníčka v Knižnici P.O. 
Hviezdoslava v Prešove a vedúcou v pracovnej skupiny so 
zameraním na prácu s deťmi a mládežou zriadenej 
Slovenskou národnou knižnicou v Martine. Je matkou Elišky 
a Maroška. Patrí medzi spisovateľov so zmyslom pre humor. 
Jej príbehy sú plné napätia ,záhad a humoru. Už ako mála 

chcela byť spisovateľkou .Jej sen sa splnil !!! Svoje knihy píše s veľkou radosťou. 

Pani spisovateľka má veľa pekných autorských diel .Tu sú niektoré : 

          

 

 

 

 

 

 

Začítajte sa do úryvku z knihy Hľadám lepšiu mamu :  

“Môžem dnes spať u Zuzy?“ 

„Nedbám,“ prikývla  mama. “Ale len ak s tým súhlasí Zuzkina mama.“ 

“Ona nebude doma !„ Vybehlo zo mňa skôr  ,ako som si stihla zahryznúť do jazyka .Mama 

sa zháčila . 

„V tom prípade  budeš spať doma .“  

„Ale mami ,“ prosebne som zopla ruky. “Bude nás stráži Mišo , je už veľký .“  

„Určite dám dvanásť ročnému chlapcovi na krk ešte jednu žubrienku! Budeš spať doma, 

jasné?“ 

Zamračene som pozrela na mamu ,ale nevzdávala som sa .                   Paulína Liptáková  

 



     

 

 

 

                                              

 

 

 

 

 

    Prvý máj je medzinárodným sviatkom pracujúcich. Uznesenie o 

oslavách prijal ustanovujúci kongres II. internacionály 

roku 1889 v Paríži na pamäť všeobecného štrajku a masových 

demonštrácii chicagských robotníkov ktoré sa konali roku 1886 za 

osemhodinový pracovný čas. V roku 1886 sa všade v USA – od New 

Yorku po San Francisco zdvihla vlna demonštrácií. Centrom boja 

bolo Chicago, do ulíc ktorého vyšlo 1. mája 40 000 štrajkujúcich. Štrajky 

pokračovali ešte dva dni, ale 3. mája využila polícia stretnutie 

štrajkujúcich so štrajkokazmi a začala paľbu do robotníkov, pričom šesť 
osôb bolo zabitých a päťdesiat ťažko ranených. Po krvavých udalostiach 

v Chicagu rozpútali úrady v celých USA štvanice proti robotníckemu hnutiu 

a masovo zatýkali. Po vzniku ČSR bol od roku 1919 1. máj vyhlásený 

za štátny sviatok. Prvomájové oslavy sa niesli v duchu boja proti 

nezamestnanosti a zhoršovaniu postavenia pracujúcich. V rokoch 1933 –

 1938 vyjadrovali protest proti fašizmu a vojne. 
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bolo Chicago, do ulíc ktorého vyšlo 1. mája 40 000 štrajkujúcich. 
Štrajky pokračovali ešte dva dni, ale 3. mája využila polícia stretnutie 

štrajkujúcich so štrajkokazmi a začala paľbu do robotníkov, pričom šesť 

osôb bolo zabitých a päťdesiat ťažko ranených. Po krvavých udalostiach 

v Chicagu rozpútali úrady v celých USA štvanice proti robotníckemu 

hnutiu a masovo zatýkali. Po vzniku ČSR bol od roku 1919 1. máj 

vyhlásený za štátny sviatok. Prvomájové oslavy sa niesli v duchu boja 

proti nezamestnanosti a zhoršovaniu postavenia pracujúcich.  

V rokoch 1933 – 1938 vyjadrovali protest proti fašizmu a vojne. 
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Deň matiek, ktorý sa na Slovensku oslavuje vždy v 2. májovú nedeľu, patrí k 

najkrajším sviatkom. V tomto sviatku sa odzrkadľuje jedinečnosť a nenahraditeľnosť 
matky. Deti na celom svete majú dnes príležitosť vzdať úctu svojim mamám kvetom, 
či iným darčekom. 

Oslava Dňa matiek vo svete 

Väčšinou sa v tento deň prejavuje úcta matke kvetom. V Anglicku napríklad, 

nechajú deti s otcom mamičku spať omnoho dlhšie a sami pripravia raňajky. Veľa 

rodín pripravuje na Deň matiek špeciálny obed alebo zoberú mamu do jej 

najobľúbenejšej reštaurácie.  

V Španielsku a v Portugalsku oslavujú Deň matiek až v decembri. 

V Škótsku tento sviatok pripadá na 26. marca, kedy sú obchody plné darčekov pre 

mamičky. Ako pri každom sviatku, aj pri tomto si dávajú pohľadnice s predtlačou, na 

ktoré dopisujú rôzne osobné želania. Neposielajú si ich, ale dávajú priamo do rúk, 

aby tak znásobili osobitosť a dôležitosť obdarovávanej osoby. 

 
Milá mamička.. ♥  
Aj keď ťa niekedy nahnevám, neupracem po sebe, neposlúchnem na 
prvé ani tretie slovo.. Pamätaj, že vždy som ťa ľúbila ♥  ľúbim ♥ a vždy aj 
budem  celým svojim srdiečkom. Niekedy ti to nedávam najavo, ale 
pamätaj, že  vždy  si Ty tá v mojom srdiečku prvá. A navždy aj budeš. ♥  
 

Do rúk mamy 

Všetky kvety do rúk mamy, 

skladám ako drahokamy. 

Za jej lásku, plnú nehy,  

za zelené detské brehy. 

Za jej štedrosť, starosť v hlave, 

za dni šťastné, za dni hravé, 

za rozprávky nad kolískou, 

za to, že vždy stojí blízko. 

 
                                                                                                     Pripravila- Lucia Stracová 6.roč 

                

  



 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Tak, ako Česi majú svoje vlastné české názvy pre mesiace v roku, tak aj my Slováci navrhujeme 

používať  názvy slovenské  :  

    Január – Snehopad  

    Február – Trebarum  

    Marec – Snehotop  

    Apríl  - Blatočlap 

    Máj  - Dažďopad  

    Jún – Slnkohrej  

    Júl - Komároštíp 

    August  - Plážočlap 

    September  - Vetrofuk  

    Október  - Listožlt 

    November  - Listohneď 

    December -  Drvimráz  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Pripravila – Viktoria Wang  

 

 

 

 

 

 

 

  



  

 

Dňa 29.apríla 2014 sme si spestrili vyučovací proces a obohatili 

sme ho o zážitkové učenie. Navštívili sme Atlantis Centers v 

Leviciach. Stali sme sa  priamymi účastníkmi mumifikácie a ďalších 
dvoch jedinečných obradov z čias starovekého Egypta. Celý zážitok sa 

niesol v duchu egyptského cestovania časom zo súčasnosti späť až po 

dobu asi 3000 rokov p. n. l., kedy Egyptu vládli faraóni. 

Aké písmo používali Egypťania? Ako sa volá papier, ktorý používali 

Egypťania? Aj odpovede na tieto otázky sme našli v programe Tajomstvá faraóna. 

Na vlastnej koži sme  sa na ploche 600 m2 presvedčili, ako fungujú niektoré 

fyzikálne javy a zákony. S radosťou sme sa zahrali s vedeckými hračkami a užili 

sme si veľa zábavy s veľkými farebnými bublinami.   
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Čo o tebe prezrádza písmo 
Pozorne preskúmaj svoje písmo a zisti,čo o tebe prezrádza 

• Na čistý papier napíš asi 5 riadkov textu,píš čo ti práve príde na    um, až  

          potom čítaj ďalej 

• Označ krížikom popis,ktorý sa hodí na tvoj rukopis. 

• Dozvieš sa aký/aká si 

 Veľké,výrazné písmená Sebavedomý/á 

 Drobné,malé písmená Tichý/á a neistý/á 

 Roztiahnuté písmo Priateľský/á  a úprimný/á 

 Natlačené písmo Tichý/á a trochu 

tajnostkár/ka 

 Dlhé „paličky“na písmenách b,d,f,h,k,l,t Máš dobrú predstavivosť 

 Dlhé „chvostíky“ na písmenách f,g,j,p,y Si rázny/á 

 Pospájané písmená Máš logické a racionálne 

myslenia 

 Čiastočne pospájané písmená Zvládneš myslieť na viacero   

vecí naraz 

 Písmená nie sú pospájané Si tvorivý/á a máš umeleckú 

dušu 

 Písmená sú rovno na riadku Rozhodný/á 

 Písmo na konci riadka smeruje hore Plný/á nadšenia 

 Písmená poskakujú hore-dolu Prispôsobivý/á 

 Písmo je naklonené doprava Citlivý/á a úprimný/á 

 Písmo má sklon doľava Uzavretý/á a tajomný/á 

 Písmená stoja rovno Priateľský/á 

 Nad písmenom i píšeš kľučku alebo 

krúžky 

Máš umeleckú dušu 

 Úhľadné,krasopisné písmo Si poriadna a vieš sa 

ovládať 

 Nečitateľné písmo Ľahko vybuchneš 

P. Liptáková , 7.tr. 



 

 

 

U: Ako inak povieme „opustila ho“? 

Ž: Dala mu kopačky. 

Ž:Alebo sandále.  

U: Čo je to evergreen? 

Ž: Ulica, na ktorej bývajú Simmpsonovci č.787. 

U: Na písomke z chémie bola položená otázka: „Čo znamená Os“(osmium)? 

Ž: Operačný systém. 

U: Vymenuj fázy mesiaca? 

Ž: Pondelok, utorok ,streda... 

U: Dá žiakom napísať vedecko-fantastickú poviedku .Žiaci medzi sebou 
diskutujú . Učiteľka sa opýta: „Máte ešte nejaké otázky?“ 

Ž: Čo je to poviedka? 

U: Povedz autora diela Joja, Jojka, Tibor.(Alta Vášová). 

Ž: Alta Vašaryová. 

U: Kto bol Mikuláš Koperník?  

Ž: Huslista. 

U: Napíš štruktúrovaný životopis. 

Ž: V osobných údajoch píše: Miesto narodenia: V nemocnici. 

U: Uveď zakladateľa sci-fi literatúry. 

Ž: Žul Verne. 

U: Učiteľ si povzdychne. Prečo nie sú na WC kamery?  

Ž: Lebo sa tam nedá nič  ukradnúť.  

J. Petríková, 5. tr. 



 

 

 

 

Rastie všade okolo nás a pre jej pŕhlivosť  ju pozná takmer každý. Avšak nie každý 

pozná jej znamenité a liečivé  účinky, otvorené storočiami ľudovej praxe. Úplne neprávom ju 

pokladáme len za ˝ agresívnu zelenú burinu,, , ktorú treba vyničiť. Naši predkovia by nám 

o nej a o jej sile  vedeli rozprávať oveľa viac, dôverne ju poznali a vážili si ju.  

Vyplavenie cholesterolu z ciev :                                            

Krv čistí omnoho lepšie a účinnejšie, ako ktorákoľvek iná  divo rastúca rastlina. Jarná 

očistná žihľavová kúra  je ten pravý  liek, ktorý potrebujeme všetci najviac. Naše toxínmi 

a cholesterolom zanesené cievy po zime volajú po čistení. Dôležité je pri tom vedieť , že 

cholesterol sa spočiatku sa ukladá spočiatku do ciev ako ˝ blato,, . Ale v tomto stave je ešte 

stále vyčistiteľný – čo je dobrá správa. Kým nestvrdne, žihľava vie veľmi pomôcť  

k priechodnejším cievam, žilám...  

Pozitívny účinok vraj pocítite po 4 týždňoch užívania.  Nadrobno nakrájate žihľavové 

lístky varíme v šálke vody 5 minút. Čaj pijeme 3x denne. Okrem čistenia krvi odvar pomáha 

pri chudokrvnosti, únave ,nálezoch krvi v moči, silnej a častej menštruácii, krvácaní 

hemoroidov,  poruchách látkovej výmeny, cukrovke, reumatizme a dne, zápal  ľadvín, 

žltačka, črevných kolikách,  žalúdočných kŕčoch a kataroch, ľadvinových kolikách s pieskom 

a priechodov kamienkov.  

Žihľavu si môžete aj usušiť a využiť ju, keď nie je v prírode dostupná ( ZIMA). 

Ako jarná očista slúžia aj rôzne šťavové diéty, aké určite nie žraločie. ( Čo je žraločia diéta ? 

Je to keď človek drží hladovku až tak dlho, že vyzerá ako keby ho poobhrýzal žralok )  

 

                                                                                                              

 

 

 

 

 

                            

 

 
 
 



 

 

 

 Školský klub detí ponúka zaujímavé aktivity pre deti v ich 

voľnom čase. Deti spoločne s pani vychovávateľkou plánujú, 

pripravujú činnosti a tešia sa na nové aktivity, súťaže.  

Do klubu je zapísaných 25 detí od 1. až po 6. ročník. Deti veľmi 

radi tvoria a vymýšľajú, čo by mohli vyrobiť alebo namaľovať. Na jar 

sa zamerali na vítanie jari, vyzdobili si triedu. Ich obľúbenou 

činnosťou je maľovanie na sklo. K Veľkej noci vyrábali kraslice 

zdobené cestovinami, maľované farbami. Maľovali sadrové odliatky, 

ovečky z vatových tampónikov, obrázky servítkovou technikou, 

kuriatka z krepového papiera. Z týchto výrobkov urobili výstavku 

spojenú s predajom. Za získané peniažky si dokúpili ďalší materiál . 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                  Ľ. Klenková, ŠKD 
 



 

 

 

 

 
 
Zajtra na slovenčine nás prídu navštíviť vzory ženského, 

mužského a stredného rodu. Na matematike sa zamračí a budú 
padať zlomky a desatinné čísla. Opäť sa vyjasní na dejepise 
a pravekí ľudia budú témou hodiny. Na geografii bude slnečno, 
sem tam spŕchnu poludníky a rovnobežky, v niektorých 
lokalitách aj glóbusy a atlasy. Na rozvoji komunikačných 
schopností si budú piataci lámať jazyky na jazykolamoch. Na 
telesnej bude polojasno, na niektorých miestach sa bude hrať 
florbal, inde skákať cez kozu.  

Po skončení vyučovania sa náhle vyjasní a čaká nás krásne 
popoludnie.  
 
 
 
 
 
 
 

 
                                             
 
 
 
 
 

                           P. Štrbková, 4. tr. 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

Recept na krásne 
prázdniny 

 
 

S u r o v i n y : 
 
voda, teplo, slnko, vetrík, kvety, stromy, dobrí 
kamaráti, buchty od babičky 
 
 

P o s t u p : 
 

Sadnite si k vodičke pri lúke s kvietkami 
neďaleko stromov. Započúvajte sa do spevu vtáčikov. 
Pozdravte jemným mávnutím vetrík a žmurknite 
na slniečko. Obklopte sa dobrými kamarátmi 
a babičkinými voňavými buchtami. Všetko posypte 
smiechom a dobrou náladou.  

Prísady môžete ľubovoľne obmieňať počas celých 
prázdnin. 

V septembri sa porozprávame ako vám chutilo. 
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e Twinning 
Zem v kríze 
Keď sa povie mačka 
Fakty 
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Zamyslime sa... 
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Čo o tebe prezrádza písmo 
Perličky  
Školský klub 
Školská predpoveď počasia 
Recept na krásne prázdniny 
  
 

 

                                                                                        
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Ďurko, školský časopis. Vydáva Základná škola vo Veľkom Ďure. 

Redakčná rada:  Mgr. Magdaléna Frtúsová,  Paulína  Liptáková,  

Richard Šári, Lucia Stracová 


